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王彦戈

终于将尘封许久的"目送#耐心地看完了$

%作为父母的子女&作为子女的父母&彼此的身

份&是在一生之中一次又一次的目送中完成转

换$ 只是第一次的目送是成长&最后'次的目

送却是永别$ (看到作者龙应台这句话&我慨叹

不已$

)目送#一书中写了父亲的牵挂&母亲的老

去&儿子的成长$ 这本书分为两个部分&第一部

分作为母亲&作者叙述了儿子从小学到中学&直

至出国上大学十几年间的几个感人片段& 她一

次一次目送孩子的背影远去& 一次一次目送他

成长$ 第二部分&作者写作为女儿&追忆自己成

长岁月中&与父亲的一次次别离&直到有一天&

在殡仪馆熊熊炉火里看那份爱远去$ 所以她说!

%我慢慢地*慢慢地了解到&所为父母子女一场&

你和他的缘分就是今生今世不断地目送他的背

影渐行渐远$ 你站在小路的这一端&看着他逐渐

消失在小路转弯的地方& 而且& 他用背影告诉

你&不必追$ (

冥冥之中& 缘分将一个个孩子送到父母身

旁$ 既然有相遇&也就避免不了别离$ 我们无法

改变自然规律&父母牵着孩子的小手一步步从

时光深处走来 &一个身影渐渐挺拔 &两个身影

渐渐弯曲$ 最后无论谁先放手&孩子也免不了

独自成长的命运& 有些路最终只能一个人走$

龙应台说!%所谓父母&就是那不断对着背影既

欢喜又悲伤&想追回拥抱却又不敢声张的人$ (

子女离开家时是欢快的&因为他们对未来世界

有着憧憬与期待 & 然而他们的父母却是难过

的 &每一个孩子都是父母的宝贝 &要离开家的

时候 &父母心里满是对孩子的不舍 *牵挂和担

忧&时光最终将父母和孩子隔成两岸$ 大家慢

慢就会体会到&作为子女&不应该让父母和自己

渐行渐远+作为父母&也应该给孩子自己体会人

生百态的自由$

身为子女的我们&总是在顾着自己飞&总是

顾不上回头看看爸妈目送我们的深切眼神&总

是来不及停下脚步等等他们$在我们的忽视中&

他们的腰身不再那么挺拔&他们的鬓角早已生

出白发,,而我们好像已经对被爱与接 受 习

以为常$ 这本书也体现了关爱与孝顺&父母是

我们这辈子最亲近的人&也是无论我们变成什

么样子都不会放弃我们的人$ 我们应该感恩父

母 &感谢父母的养育之恩 &为父母做一些力所

能及的事情 &平时多去看看父母 &为父母做一

顿饭&或陪他们聊聊天$ 孝顺并不只是衣食住

行等物质上的满足& 更多的是陪伴与倾听&是

精神上的满足$ 亲身陪伴*用心体会父母的不

易&他们虽然老了&一颗心却依然深深地牵挂着

我们$

目送&当我们目送时光的背影渐行渐远&只

要我们曾经踏实走过& 即使有遗憾& 也不必苛

责$ %再多的遗憾都只不过是生命的过程&我们

只能往前走&用现在来调补过去的空白和伤口&

带着爱和释怀与生命的和解($

"作者系京石公司藁城工区办公室办事员#
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厅科技处 李四辉

故乡是屈原的秭归&洞庭波兮木叶下&

屈原道&宁廉洁正直以自清乎-

!"

年前&我

从故乡北上求学&

!#

个小时的火车车程&总

觉得车马很慢*路很远$

$

年前&作为省委组

织部定向选调生&怀着激情*揣着梦想&我

来到了河北这片古老而常新的红色土地&

在这第 二 故 乡 扣 上 了 工 作 的 %第 一 粒 扣

子($ 青春短暂&时光易逝&而奋斗的征程却

永无止境& 就像如今两个故乡间的高铁通

途&我们唯有走在廉洁的正确轨道&方能更

快更稳地驰骋新时代-

廉洁之道在有骨

风雨侵衣骨更硬&野菜充饥志越坚$ 前

一阵热播剧)觉醒年代.的评论区&有这样

一条留言& 让我感触很深!%今天的青年根

本无法想象&他们在政治课上死记硬背的&

那些他们可能不相信的东西& 曾经真的被

一群人当作毕生的理想和信念& 去奋斗和

牺牲/ (只要有了理想的指引*信念的支撑&

哪怕是风雨如磐&哪怕是万水千山&哪怕是

枪林弹雨& 中国共产党人的血肉之躯也能

变成铜墙铁壁&这就是信仰的力量$

习近平总书记指出!%坚定理想信念&

必先知之而后信之&信之而后行之$ (我们

交通青年是%先行官(麾下的%急先锋(&要

做坚守理想信念的有志者$ 我是一个交通

科技人 & 工 作 后 的 第 一 项 重 点 任 务 就 是

组织编制)雄安新区智能交通专项规划.$

习 近 平 总 书 记 亲 自 决 策 *亲 自 部署*亲自

推动雄安新区建设&蓝图背后&是信念&是

理想&是担当&更是%两个维护(的正确信号

的重要策源地和发射塔$ 我们组织持续一

两个月的规划设计工作营&每天是%晨起晨

睡(000早晨起来就开始开会研讨&第二天

凌晨才能休息& 规划的每一笔下笔前都要

仔细斟酌& 都要以党中央要求为标尺矫正

偏差& 努力在一张白纸上画出最美的智能

交通画卷$

廉洁之道在有节

玉可碎而不可改其白& 竹可焚而不可

毁其节$ 古有伯夷叔齐%不食周粟(&更有屈

原纵身一跃*千年一叹+前有苏武牧羊*持

节不失&后有陶渊明不为五斗米折腰$ 做新

时代有节青年&要像竹子一样&未出土而先

有节& 已到凌云仍虚心& 心中始终有大方

向*大原则&肩上有大使命*大担当$

百年前& 国难当头& 爱国青年奋起斗

争&彰显民族气节+百年后&交通强国&吾辈

青年笃实进取&书写使命担当$ %坚持科技

创新驱动&增强发展动能(&习近平总书记

指出了我们的前进之路&起而行之*勇挑重

担$ 我在基层锻炼时&接到制定智慧交通行

动计划的任务&第一时间从基层挂职到岗&

组建联合团队& 结合基层实践优化提升方

案&

#"

天的全力以赴& 积极对接发改委*工

信厅专家&顺利通过省领导审阅&确保了行

动计划按时按质完成&向着%人享其行*物

畅其流(走出一大步$

廉洁之道在有为

为官避事平生耻& 视死如归社稷心$

)觉醒年代.重现了一直走在实践路上的青

年毛泽东& 他在北京大学图书馆一边广泛

阅读汲取知识&一边参加北大的各类活动&

离开北大后&扎根农村&写下了)中国社会

各阶级的分析.等诸多源于实践的著作$ 青

年干部要坚持把自身价值的实现体现在为

人民服务的实践中&不负时代&奋楫前行$

)觉醒年代.的续集&就是我们$

路上马匹已变成川流不息的汽车&五

千年来湛蓝的天空已布满航线& 上九天揽

月*下五洋捉鳖&不可能已变成可能$ 凡事

以理想为因*实行为果&智慧公路建设&我

既是一个梦想的规划者& 又是一个撸起袖

子加油干的建设者& 前期多次往返对接交

通部试点政策&中期反复论证&精益求精地

开展方案设计& 后期在京雄高速挂职每日

穿梭在项目建设工地&每一个时期的工作&

我都坚守原则*勇于担当*勤于任事$ 功不

唐捐& 我省智慧公路不论是建设里程还是

技术成果&都处于全国领先地位$

生逢伟大时代&当不辱使命重托$第二

个百年奋斗目标新征程的开启& 为青年干

部提供 了 干 事 创 业 * 施 展 才 华 的 广 阔 天

地$ 青丝要知廉洁早&不负韶华行且至$ 时

代在变& 我们的征途是星辰大海& 展望未

来& 我们要在为交

通运输事业奋斗中

争当排头兵* 勇做

弄潮儿& 以青春之

我& 为交通强国河

北篇章建设作出更

大贡献& 书写绚烂

的人生-

#目送$的
%&

篇散文%写父亲的逝&

母亲的老&儿子的离&朋友的牵挂&兄弟

的携手共行% 写失败和脆弱& 失落和放

手%写缠绵不舍和绝然的虚无' 作者写尽

了幽微%如烛光冷照山壁(

樊连贵 摄

家风%永续传承
#

郭新宇

家是人生的起点!家风淳正!雨润万物"

翻开中华民族的文化史册!家风文化积淀深
厚!源远流长" 从世族大家文字化的家训家

谱!到普通人家父母长辈的言谈举止!无不
传递着一个家庭的价值取向和道德标准" 正

所谓#栽什么树苗结什么果!撒什么种子开

什么花" $于是!我陷入了沉思!我的家风究
竟是什么呢%

我出生在一个普通的工人家庭!父母是
工人!他们文化程度不高!也从没有明确过

我们的家风到底是什么& 他们虽然讲不出那

么多大道理!但总是接地气地教育我'吃饭
不能剩饭!见到长辈要礼貌问好!受到别人

的恩惠要大方道谢()如今! 我也当了妈
妈!作为一名新手妈妈!尤其是在当今教育

极度内卷的情况下!我时常思考该如何教育

好自己的孩子!该建立什么样的家风" 细数
和父母在一起的点点滴滴! 他们的一言一

行*一举一动!言传身教中体现的!不正是我
家的家风吗%

孝亲敬长

在我上高一时!我的姥爷患上了阿尔兹
海默症!记忆力急剧衰退!生活不能自理" 此

后十年! 姥爷的四个子女全部轮流来伺候"

我的妈妈是家里的老小!也是姥爷最偏爱的

孩子! 所以妈妈对姥爷的照顾更是无微不

至" 妈妈说姥爷以前很爱干净!总爱穿白衬
衣!每周都定时去澡堂洗澡!家里的床单被

褥也按时整理干净" 虽然现在姥爷病倒了!

不方便出门! 也要尽量让姥爷干干净净*体

体面面的" 妈妈就按时为姥爷理发*洗澡*修

剪指甲" 最后姥爷还是离开了我们!走得很
安详! 可妈妈很长一段时间都无法走出悲

伤" 身边的亲人都安慰说生前大家也都已尽
力照顾!不算受罪!做儿女的应该无憾了" 但

是妈妈觉得自己做得远远不够!她身体力行

地教育着我要做一个孝顺父母的人!为孩子
上好家风的+第一课$!让+百善孝为先$的好

家风也如春风细雨般根植于我的家庭"

诚实守信

提到诚实守信!我想到了一个童年的小
插曲" 那是小学三年级的时候了!我的姐姐

在学校负责画黑板报!每天放学回来还会带
几支粉笔!在院子的地上涂涂画画!她说是

在 +找灵感$" 我看见姐姐用粉笔画画很羡

慕!又不想张嘴跟她要粉笔!于是!每天趁着

放学没人注意!就偷偷从教室的讲台上拿几
支粉笔装在书包里!回了家跟姐姐显摆" 接

连几天!我攒下了不少粉笔" 有一天!妈妈发
现了!问我粉笔是从哪来的!我嘴硬隐瞒说

是姐姐的!是她从学校拿回来的" 妈妈训斥

道'+偷拿学校的东西本就不对!你改正就可
以了"我不怕你做错事!就怕你不诚实" 一个

人要是不诚实!谁还会和他交朋友% 谁还会
信任他,,$为此!妈妈还罚我不许吃晚饭&

从那以后! 我再也不敢做偷偷摸摸的事!再

也不敢撒谎了& +敢作敢当!知错能改-诚实
守信!清白做人$也深深地刻进了我的脑海&

勤俭朴素

妈妈总是同我讲姥爷的事& 她说姥爷是
老红军!自幼就在部队形成自强自立*艰苦

朴素的作风& 衣袜破了!打补丁继续穿!家中
的剩饭菜都留着下顿吃!在单位里也注重省

水*省电*省纸& 姥爷自己勤俭!还经常教育

妈妈!说'+家里没有金山银山!但勤俭节约

就是咱家最好的传家宝& $耳濡目染下!我的

妈妈一直过着勤俭节约的生活!如'洗菜淘
米的水存起来浇花!洗手用过的水用来冲厕

所& 平时没用的小零件也都攒起来!妈妈说!

这些小玩意以后会派上大用场!于是当我们

衣服的纽扣掉了! 或自行车的气门芯坏了!

妈妈总能从+百宝箱$里给我们找到配件& 妈
妈的节俭更多地体现在她的穿着上!她很少

买新衣服! 总是喜欢捡我不要的旧衣服穿&

她常说衣服穿得干净*得体就行了!没必要

把钱都花在穿衣打扮上& 我年少不懂事时!

总嫌妈妈对自己太吝啬!长大成人后!我才
明白妈妈的辛苦不易& 不知不觉间!妈妈的

言行也影响了我的生活习惯!我也逐渐养成
了勤俭节约的习惯! 无论物质条件优越与

否!节俭都是我们家的生活方式!它不是吝

啬!而是我们守住幸福当下和继往开来的朴
素理念&

家风是不拘泥于文字形式的生动表达!

是长辈们日常生活中的细节表现!更是指引

我们无畏前行的精神之光& 细数与父母生活

的点点滴滴!好家风给了我行走于世间的底
气!我会用洁白纯粹的品性充盈家风*熏陶

家人* 默化家庭! 努力将这份最宝贵的财
富...家风!永续传承/

"作者系宣大分公司宣传员$

写给儿子
#

侯璟

亲爱的儿子!身为一个父亲!一个不善

于用言语来表达爱的男人!想要告诉你!我
是多么地爱你!你在我心里是多么地优秀0

'()*

年的
#

月
#

日! 你来到了我们身
边& 当时!我守候在产房外!除了紧张就是

焦虑!我的爱人能否顺利生产!我的孩子能

否健康出生& 所以!直到护士将你放在婴儿
车中推出产房! 看到你小小的身体依偎在

包被中!我才有了激动的感觉& 就是这么一
个小小的生命! 让我和你妈妈拥有了一个

新的世界&

转眼! 我们已经相互陪伴走过了
+

个
春夏秋冬& 在这九载岁月中!我似乎并不是

一个称职的父亲& 我错过了太多你成长过
程中的美好瞬间!没有认真陪你牙牙学语*

蹒跚学步!也没有每日哄着你香甜入眠& 不

知不觉中你已长大! 而那些错过的也只能
是我终生的遗憾&

回忆我们相处的这些年! 无数个片段
在我脑海里不停闪现!有开心*有难过!也

有气愤!但不是生你的气!而是我对自己的

表现而感到生气& 爸爸还记得你在自己的
玩具堆里+炒菜$的可爱模样!也记得我和

你妈妈在争吵时你的害怕与无助& 你是个
乖巧懂事的好孩子! 无论自己有多害怕多

担心都会跑来安慰我们'+妈妈! 你原谅爸

爸吧/ $+爸爸!你别生妈妈的气了/ $儿子!

爸爸和妈妈让你担心啦&

回忆的走马灯在脑海中流转& 曾几何
时!一个初为人父的青年伸出颤抖的双臂!

第一次将一个襁褓中的婴儿抱在自己怀

中!对他说!+我是爸爸$& 曾几何时!一个满
脸自豪的青年牵着一个只到自己腰带位

置* 打扮精致的幼童去参加他幼儿园的汇
报演出!逢人就说!+主持人是我儿子$& 曾

几何时! 一个面露担忧神色的中年人在校

门口看着一个背着书包的儿童走进校园!

他却在校门口一直徘徊迟迟不肯离去!保

安走过来驱赶他!他就装作是路过!路过得

多了他和保安对视后满脸堆笑!+师傅!孩

子第一天开学不太放心! 我不影响您工作
,,$儿子!我最亲爱的儿子!其实!爸爸一

直也在关注着你的成长&

孩子!爸爸希望你不要虚度时光& 可能

你这个年纪还感受不到+少壮不努力 !老大

徒伤悲$中朴素的道理& 每一个人都是爱
玩的 !更何况是你这个年纪 !贪玩是你们

这个年龄的 +特 权 $!但 是 学 习 也 是 你 们
这些孩子们的权利和义务!你需要用自己

认为合理的方式去平衡它们 & 爸爸不想

过多插手你的学习 !并非不关心 !而是出
自信任 & 我相信我出色的儿子可以自己

做好!我需要做的就是照顾好你的生活起
居!陪你一起开心一起笑& 但我也想你能

明白 !时间的列车是单程的 !一旦从你面

前经过就再也不会回来!所以我希望你可
以像爱惜自己的生命一样去爱惜它!不要

像爸爸一样! 在回忆时才遗憾那些错过的
和失去的&

孩子! 从你出生到现在我们一共相处

了
**+,

多天! 也许再过
*(((

多天你就会
从我身边离开!去到一个陌生的城市学习*

工作& 到那时!我们之间的话可能会越来越
少!偶尔打个电话互道平安!在过年过节时

一起吃个团圆饭! 饭桌上我也许还会提提

希望!期待着你能把事情做得更好& 或许你
一笑而过!又或者你愤然离席!我被你妈妈

数落!+你个死老头子! 孩子好不容易回来
一次!你就不能说点好听的$!最后留下我

这个+死老头子$在餐桌边后悔& 孩子!那时

候你就是个有想法有目标的大孩子了!但
爸爸希望你可以耐心地听一听我的建议!

但如果你心中已有决定!那就坚定前行吧&

学会自己做决定!并承担后果!这也是成长

的必修课&

亲爱的儿子! 我会努力成为一个合格
的爸爸!让你骄傲的爸爸!余生请多指教&

%作者系张家口高发展公司职工$
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路昱

花草沐浴在阳光里

一切是那么地悠然

夏风早已如约而至

不由分说走到六月

花随风曳亦随风飘落

裹挟了我心中的秘密

躲入田地间的果实里

你睡了%馨香围绕着

你醒了%果子簇拥着

每一幕都是夏的礼物

夏风在六月里弥散

伴着旭日攀上天空

在蝉鸣桑林里寻觅

于花间自在中相逢
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